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Пояснительная записка

Научно-методическое обеспечение

Нормативная база обучения

При разработке программы использовались следующие нормативные документы:

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от»17» декабря 2010 г. № 1897

- примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная координационным советом при департаменте общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации по вопросам организации введения федеральных государственных образовательных стандартов общего образования

- Авторская программа Федотовой О.Н, Трафимовой Г.В., Трафимова С.А. «Окружающий мир» (УМК «Перспективная начальная школа»)

- Система олимпийского образования «Сочи-2014»

Цели и задачи учебно-методического комплекса

         Целью учебно-методического комплекса является интеграция олимпийского и паралимпийского образования в содержание обучения по предмету «Окружающий мир» в начальной школе.

         Основной задачей учебно-методического комплекса является формирование олимпийской культуры учащихся в процессе обучения предмету «Окружающий мир»

Требования к освоению УМК.

         Учебно-методический комплекс предназначен для использования на уроках окружающего мира в начальной школе (1-4 классах)
        Учебно-методический комплекс включает в себя контекстные вставки для использования на уроках, задания, связанные с олимпийской тематикой.

         Распределение содержательных элементов комплекса приведено в таблице 1.

	Содержательные элементы УМК
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Контекстные элементы уроков
	4
	6
	7
	7


Формы и методы проведения уроков по олимпийской тематике
         Для проведения уроков по олимпийской тематике возможно использование инновационных форм и методов:

Структура учебно-методического комплекса

УМК включает в себя контекстные вставки по темам. При желании предлагаемые материалы можно комбинировать в других темах, а также создавать на их основе оригинальные разработки как учебных занятий, так и контекстных включений в урок.

Содержание учебно-методического комплекса
     С 1 класса каждый ученик может вести «Олимпийский альбом», куда заносятся материалы по олимпийскому образованию, получаемые на уроках. Здесь же эти материалы дорабатываются, иллюстрируются, выполняются полученные задания. Работа с «Олимпийским альбомом» ведется также во внеурочное время.

Контекстные включения к урокам окружающего мира в 1 классе
1.  Тема: «Населенный пункт, где ты живешь»

Фрагмент урока:

             После рассказа о своем населенном пункте учитель задает вопрос:
- А чем могут гордиться жители нашего города (села)?

       Учащиеся, живущие в Сочи, обязательно упомянут об Зимних олимпийских играх 2014 года. 

       Учащимся из других регионов после обсуждения предметов гордости своего населенного пункта можно задать вопрос:

- А чем гордятся жители города Сочи? 

         С 7 по 23 февраля 2014 года в г.Сочи пройдут XXII Олимпийские и XI Паралимпийские зимние игры. В Олимпийских играх примут участие более 5500 спортсменов и членов команд из более чем80 стран мира. Будет разыграно 92 комплекта медалей в 7-ми олимпийских видах спорта. Паралимпийские игры в Сочи примут более 1350 спортсменов-паралимпийцев и членов команд более чем из 44 стран. В 5-ти паралимпийских видах спорта будет разыграно 64 комплекта наград.
         Это не только большая честь для города Сочи, но и очень большая ответственность. Ведь в город приедет огромное количество гостей. Специально к этим играм в Сочи строятся современные спортивные объекты. 
        Д\з: подготовить рассказ о спортивных объектах родного города (поселка) 
   Список источников: 1) буклет «Навстречу будущему» оргкомитета олимпийских игр в    

                                           Сочи;
                                          2) sochi2014.ru
2. Тема: «Снежные загадки». Урок посвящен снежинкам.
Фрагмент урока:

            Снежинка настолько уникальное творение природы, что про нее можно сказать: 

 «Само совершенство!».  

- Как вы понимаете слово «совершенство?

- Для кого ценно совершенство? (женщины, принцессы, актеры, спортсмены, военные и т.д.)
(Совершенство- ценность олимпийского движения.)
            Неспроста ведь снежинка стала талисманом IX зимних паралимпийских игр в итальянском городе Турине. Форма, структура, цвет снежинки символизируют дух паралимпийских игр: главное – спортивные результаты, а не препятствия, которые предстоит преодолевать участникам. Снежинка Астер – счастливая, динамичная, ловкая.
               В этих играх приняли участие 39 стран. Российская команда по количеству медалей заняла первое место.
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        Снежинка Астер – близкий друг снежка Нива и кубика Льда Глиза –  символов XX зимних олимпийских игр в Турине. Посмотрите на них. Несмотря на свое «морозное» происхождение, они – символ энергичности, итальянской страстности, элегантности.
- Какие «спортивные» ассоциации приходят к вам, когда вы их видите?
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- А ведь со снежинкой мы опять встретимся очень скоро. Когда и где?
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         Символом сочинских зимних Паралимпийских игр тоже стала Снежинка. 
Этот фантастический персонаж выбрали спортсмены-паралимпийцы. Они считают, что снежинка обладает безграничными возможностями. А вместе со своим напарником Лучиком они дают спортсменам-паралимпийцам двойной заряд эмоций и энергии. Объединение противоположэностей дает миллионам людей с инвалидностью надежду на то, что в этом мире возможно все.
       Д\з: придумать и нарисовать снежинку-символ какой-либо профессии

Список источников: olimpichistori.ru
                                       [KaK].ru
3. Тема: «Первоначальное представление о Родине. Россия - многонациональная страна»
Фрагмент урока:
           В канву этого урока логично вплетается рассказ о многонациональном составе российской олимпийской сборной. Наряду с русскими спортсменами честь России в национальной сборной защищают:
Летние олимпийские игры:
Назир Манкиев – борец, выходец из Чечено-Ингушетии
Ислам-Бек Альбиев – борец, чеченец.

Аида Шанаева –  олимпийская чемпионка по фехтованию, осетинка.

Гюльнара Галкина- Самитова, олимпийская чемпионка в легкой атлетике, татарка.

Елена Исинбаева – табасаранка (народность, живущая в Дагестане).

Эмилия Турей - олимпийская чемпионка, гандболистка. Мать-русская, отец родом из Африки.

Зимние олимпийские игры:
Раянова Ляйсан – горнолыжница из Башкирии.

Езех Нкеирука – член российской сборной по керлингу. Нигерийка русского происхождения.

Нияз Набеев –двоеборец. Татарин.

Юко Кавагути – российская фигуристка японского происхождения.

	Летняя олимпийская сборная:

Назир Манкиев
Ислам-Бек Альбиев
Аида Шанаева
Гюльнара Галкина-Самитова, 

Елена Исинбаева
Эмилия Турей
Зимняя олимпийская сборная:

Раянова Ляйсан
Езех Нкеирука
Нияз Набеев
Юко Кавагути 
	Татарин

Татарка

Японка

Чеченец

Осетинка

Табасаранка

Нигерийка

Башкирка




Групповая работа.

- В первом столбике этой таблицы вы видите фамилии спортсменов наших олимпийских сборных, а во второй- национальности. Попробуйте определить, какой национальности спортсмены.
         (Дети выполняют задание по группам, затем в результате сверки результатов работы каждой группы составляется правильная таблица)
- Вспомните ценности олимпийского движения. Многонациональный состав российских олимпийских сборных ярко иллюстрирует одну из них. Какую?
(Одной из олимпийских ценностей является Дружба.)
Список источников: www\sports.ru
                                       sport.ria.ru
4. Тема:  «Знакомство с государственной символикой».

Фрагмент урока:
Урок может состоять из двух блоков:

1) Официальные символы России (флаг, герб, гимн)

2) Неофициальные символы России (березка, матрешки, медведь)

    По каждому из блоков могут быть использованы компьютерные презентации, знакомящие с государственными символами России.

Отдельный подробный разговор о медведе.

          Как правило, в народном сознании медведь – величественное животное, занимающее исключительное положение среди других зверей. Во многом оно обусловлено биологическими качествами медведя, его размерами, силой, мощью, сметливостью, переходами от движений ленивых и неуклюжих – к быстрым и точным. Очень часто сильных людей на Руси сравнивали с медведем. 
- Какого сильнейшего русского боксера, экс-чемпиона мира за границей называют «Русским медведем»?  ( Николай Валуев)
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         Не случайно медведя изображение имеют на своих гербах многие русские города (Ярославль, Новгород и др.), а сам он является неофициальным символом России и русского народа.     
 В 1980 году в Столице нашей Родины городе Москве прошли летние Олимпийские игры. 
       Когда был объявлен конкурс на создание талисмана Московских Олимпийских игр, лучшим был признан талисман, созданный московским художником Виктором Чижиковым. Это был симпатичный медведь Миша
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Миша - традиционное прозвище медведя. 
- Почему медведь стал олимпийским талисманом?

Ему присущи такие спортивные качества, как сила, упорство и смелость.

Этот талисман пользовался невероятным успехом не только в Москве, но и во всем мире.

     На церемонии закрытия игр Миша улетал со стадиона на воздушных шарах под песню «На трибунах становится тише…». Это был самый трогательный и запоминающийся момент закрытия.
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   Картинки с изображением Олимпийского Мишки можно рассматривать под мелодию этой песни.
      Эстафету у московского Миши принял Талисман Сочинских зимних Олимпийских игр – Белый полярный Медведь.
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   Их смело можно назвать братьями. Уж очень они похожи.

 Д\з: найти гербы русских городов, на которых изображен медведь.
 Список источников:wikipedia.org.
                                       Slovari.yandex.ru
                                        budi.ru
Контекстные включения к урокам окружающего мира во 2 классе
1. Тема: «Кому и для чего нужна вода»

Фрагмент урока:
       При обсуждении значения воды для человека обязательно упомянуть о видах спорта, связанных с водой: плавание, гребля, прыжки в воду.

Задание: из списка видов спора выбрать те, которые связаны с водой:
· Плавание

· Бобслей

· Фристайл
· Слалом

· Гребля

· Прыжки в воду
- С каким природным явлением связаны оставшиеся виды спорта? (снег)

- В каких олимпийских играх соревнуется первая группа спортсменов? (летние)

- А вторая? (зимние)

- Какой из водных видов спорта  предполагает личное участия, а какой –командное? (плавание и прыжки в воду - личное, синхронное плавание- командное, гребля - личное и командное)
   - Что дают человеку занятия плаванием? (Занятия плаванием делают человека сильным, выносливы, укрепляют иммунитет.)               

       А если поставить перед собой цель не только укреплять тело и дух, но и побеждать, то можно стать таким, как выдающийся американский пловец Майкл Фелпс. На летних олимпийских играх 2008 года в Пекине он завоевал 8 золотых медалей, установил 7 мировых рекордов и стал 14-кратным олимпийским чемпионом.
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Д\з: подготовить сообщение о видах спорта, связанных с водой.

Список источников: wikipedia.org
                                      news.yandeks.ru
2. Тема: «Москва – столица России»
Фрагмент урока:
       При рассказе об истории Москвы включить материал об олимпиаде.
       В 1980 году Москва стала столицей Летних олимпийских игр.

XXII Олимпийские игры прошли с 19 июля по 3 августа 1980 года. Это были первые в истории олимпийские игры на территории Восточной Европы.

      Никогда еще на олимпийских играх не было такой спортивной программы, как в Москве. Ее детальный проект Оргкомитет «Олимпиада- 80» представил в Международный олимпийский комитет как никогда рано- за 3 года до начала игр, что дало возможность спортсменам стран-участниц более серьезно подготовиться к олимпийским стартам. Было построено много новых спортивных сооружений:
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   УСК «Дружба»
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   Спортивный комплекс «Олимпийский»

[image: image15.jpg]


   Велотрек в Крылатском.

    Гребной канал в Крылатском.
                 Был отремонтирован стадион имени Ленина, на котором прошли основные соревнования, а так же церемонии открытия и закрытия Московских игр.
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   К Олимпиаде-80 в Москве также появилась Олимпийская деревня, в которой жили практически все участники олимпиады. Понятие «Олимпийская деревня» берет свое начало еще в древних олимпийских играх. Тогда спортсмены, участвующие в играх в течение трех недель жили и тренировались в Олимпии. В истории новейших Олимпийских игр Олимпийская деревня по специальному проекту впервые была построена в 1932 году в Лос-Анджелесе для  X Олимпийских игр. 

      Олимпийская деревня, построенная в Москве, позже стала жилым районом Москвы.

      Будет построена Олимпийская деревня и для предстоящей зимней Олимпиады 2014 года в Сочи. 

Задание: нарисовать, какой вы представляете себе олимпийскую деревню Сочи2014.
Список источников: wikipedia.org.

                                       Slovari.yandex.ru
                                       budi.ru
3. Тема: «Семья»
Фрагмент урока:
    Заканчивая обсуждение по данной теме, можно задать вопрос:

- А какой должна быть семья, чтобы про нее сказали, что она счастливая?

 Подвести детей к тому, что это дружная семья, семья, в которой все уважают друг друга. Умеют принимать совместные решения. Смело встают на защиту членов семьи. У каждой семьи должны быть свои традиции и ценности.
Задание. Сформулируйте семейные ценности. 
       - Спортсменов, входящих в Олимпийскую и Паралимпийскую сборную страны тоже можно назвать семьей. Поэтому у олимпийцев и паралимпийцев есть свои ценности.

Ценности олимпийского движения: совершенство, дружба, уважение.

Ценности паралимпийского движения: смелость, равенство, решимость, вдохновение.

       Необходимо выяснить, как дети понимают значение ценностей. При необходимости дать разъяснения. 

Д/з: узнать о спортивных увлечениях членов своей семьи.

      Список источников:  Олимпийский урока  №1 на сайте Сочи-2014.
4. Тема: «День Победы»
Фрагмент урока:
      Под лозунгом «Все для фронта, все для победы» проходила борьба с фашистским агрессором.

  Не остались в стороне и спортсмены нашей страны.
       Сложная военная обстановка отразилась на характере деятельности государственных и общественных физкультурно-спортивных организаций. Они стали одним из основных каналов подготовки резерва армии и флота, комплектования партизанских отрядов, специальных подразделений и истребительных батальонов.       

         В Москве на стадионе "Динамо" формировалась "Отдельная мотострелковая бригада особого назначения", в составе которой успешно действовали спортсмены-добровольцы. Бойцами этой бригады были неоднократные чемпионы страны братья Георгий и Серафим 
Знаменские, Герой Советского Союза лыжница Кулакова, боксер Николай Королев и другие. 
В битве за Москву этой бригаде было поручено минировать подступы к столице и тем самым задерживать продвижение врага. 
       Воины-спортсмены чаще всего действовали во вражеском тылу. Партизанский отряд «Славный», действовавший на подступах к Москве, был почти целиком составлен из людей спорта.
        Много подвигов было совершено спортсменами во время войны. 
        Например, Юрий Курило, неоднократный участник марафонских заплывов на Балтийском и Черном морях, в октябре 1941 г. проплыл в ледяной воде Ладоги 30 км, своевременно доставив важное донесение.
Список источников: budi.ru
5. Тема: «Расти здоровым»
Фрагмент урока:
     Человек может быть ловким, сильным и выносливым. Это нам доказывают люди, фотографии которых вы видите на доске( фотографии чемпионов зимних и летних олимпийских игр по выбору учителя).

- Кто из них вам знаком? 

Учитель дает информацию по каждому из спортсменов. Желательно, чтобы это были спортсмены-земляки.

- Хочешь стать таким? Для этого нужно…
Задание: придумать правила будущего чемпиона.
6. Тема: « Люди разных профессий»
Фрагмент урока:
-Кем работают ваши родители?
- Кто из ваших родителей мог бы поработать на Олимпиаде 2014 года в Сочи? Почему?

            Олимпийские игры в Сочи это:

- 2700 олимпийцев

- 600 паралимпийцев

- более 500 000 гостей

- 4млр. телезрителей

- 7 000 единиц транспорта

- Подумайте, какие профессии необходимы олимпийской столице? (обсуждение)

- Конечно, люди, имеющие образование по названным нами профессиям очень нужны олимпийскому Сочи. 

        Но даже если у человека нет профессионального образования, он может стать волонтером – добровольным помощником. В июле 2010 года, благодаря инициативе Оргкомитета «Сочи 2014», законодательством России было закреплено понятие «волонтер Игр». Теперь на законных основаниях добровольцы будут принимать участие в работе по подготовке и проведению игр.

  - Где могут работать волонтеры?

Задание: нарисовать рисунок на тему «Я - волонтер Сочи 2014»      
Список источников: 1) буклет «Навстречу будущему» АНО «Оргкомитет «Сочи 2014» ;
                                       2) sochi2014.ru
Контекстные включения к урокам окружающего мира в 3 классе
1. Тема: «Формы поверхности Земли»
Фрагмент урока:
          После обсуждения того, чем занимаются люди на равнинах и на горах можно перейти к обсуждению того, каким видом спорта можно заниматься и почему.

Задание: на картинку с изображением равнины (горы) положите изображение тех видов спорта, которыми можно занимать в данном виде местности.

Горная местность: все лыжные и санные виды спорта, дельтопланеризм, альпинизм.

Равнинная местность: велоспорт, легкая атлетика, игровые виды спорта и.т.д.

- Какими видами спорта занимаются в нашей местности? Почему?

- Каким видом спорта вам бы хотелось заниматься? Какие черты характера необходимо развивать, чтобы добиться успехов в спорте?

( Целеустремленность, честность, силу воли, дружелюбность, твердость характера)
2. Тема: «Карта полушарий»
Фрагмент урока:
Задание: распределите страны по полушариям
Корея, Канада, Китай, Россия, США, Греция.

Эти страны расположены в разных полушариях. Что же их объединяет?

    Каждая из этих стран была хозяйкой Олимпийских игр.

В Греции игры зародились, а 2004 году Афины принимали XXVIII летние Олимпийские игры.
     В Канаде олимпийские игры проходили несколько раз: В 1976 году в Монреале, в 1988 в Калгари. А канадский город Ванкувер в 2010 году передал олимпийскую эстафету столице зимних Олимпийских игр 2014 года городу Сочи.

      США принимали зимнюю олимпиаду  в Лейк-Плесиде в 1980 году и в Солт-Лейк-Сити в 2002, летнюю в Лос-Анджелесе в 1984.

    В Корее летние Олимпийские игры проходили в 1988 году.

    В России: Московская олимпиада в 1980 году и будущая зимняя олимпиада в Сочи в 2014 году.

   В Китае летние Олимпийские игры проходили в 2008 году.

Задание: на карту полушарий приклеить олимпийские талисманы разных стран в нужные места.

Список источников: olimpichistori.ru
                                Sochi2014.ru
3. Тема: «Свойства воды в твердом состоянии»
Фрагмент урока:
Задание: из перечисленных свойств льда выберите то, которое помогает в катании на коньках.
Хрупкий, холодный, скользкий, прозрачный. 
 Из предложенных картинок выберите те, на которых изображены конькобежные виды спорта, назовите их. 

      Конечно, чтобы лед покорился, нужно научиться стоять на коньках, двигаться на них, держать равновесие. Необходимо, чтобы ноги были очень сильными. И тогда можно и в хоккей играть, и фигурным катанием заниматься, и в конькобежном спорте побеждать.
       Но бывает так, что у человека нарушаются двигательные функции нижних конечностей. Получается ни о каком хоккее и мечтать нельзя? Оказывается, можно не только мечтать, но и играть.
       Паралимпийская версия хоккея на льду называется следж-хоккей. Вместо коньков хоккеисты катаются на алюминиевых или стальных санях с полозьями. В руках у них две клюшки, у которых на одном конце находится металлическая насадка с зубьями для того, чтобы отталкиваться ото льда, а другая часть клюшки изогнута, как у обычной клюшки. Она используется для ударов по шайбе.
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      В России в 2009 году была создана сборная команда по следж-хоккею. Планируется, что в 2013 году она примет участие в Чемпионате мира, а в 2014 году – в Олимпиаде в Сочи.

   Сколько смелости и решимости должно быть у таких людей, чтобы добиться успеха! Удачи и здоровья им!

Список источников: Sochi2014.ru
                                      Rezept.sport.ru
4. Тема: «Лес. Растения и животные»
Фрагмент урока:
        В ходе знакомства с видами деревьев остановиться на понятии «корабельная сосна»
- Что означает эта фраза? ( из сосновой древесины строят корабли)

- Что еще можно изготовить из древесины? (мебель, дома, музыкальные инструменты)
      - А еще из древесины изготавливают лыжи. Для этого необходима древесина, обладающая высокой прочностью, гибкостью и легкостью. Кроме того, она должна хорошо скользить. Лучшими породами древесины для изготовления лыж являются ясень, береза, клен, граб, осина, сосна, ильм.
         Деревянные лыжи изготавливают путем склеивания из нескольких слоев разных пород древесины. Нижнюю пластину делают из твердой и «скользкой» древесины (березы), среднюю – из легких пород (осины и сосны), верхнюю- из твердых пород высокопрочной древесины с красивой поверхностью(бук, ясень и др.). 
        Недостатком деревянных лыж является их низкая устойчивость к влаге и, соответственно, к деформации. Поэтому для изготовления современных лыж используется высокопрочная древесина, алюминий, титан и стеклопластик. 
     - Назовите олимпийские виды спорта, связанные с лыжами. 
Для членов олимпийской сборной страны лыжи очень часто изготавливают по индивидуальному заказу.

Список источников: znaytovar.ru
                                      Sport.Winter.ru
5. Тема: «Водоем и его обитатели».
Фрагмент урока:
При знакомстве с животным миром водоемов упомянуть о том, что бобер Амик был талисманом летних олимпийских игр в Монреале (Канада) в 1976 году.
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6. Тема: «Охрана природных сообществ родного края»
Фрагмент урока:
Групповая работа:
Задание группе 1. Вы– экологи. Сформулируйте свои рекомендации строителям жилого дома.
Задание группе 2. Вы – экологи. Сформулируйте свои рекомендации строителям большого стадиона за городом.

Задание группе 3. Вы – экологи. Сформулируйте свои рекомендации строителям автодороги, соединяющей два города.

Задание группе 4. Вы – экологи. Сформулируйте свои рекомендации всем жителям нашего города (поселка, деревни).

           Каждая группа разрабатывает свои рекомендации и зачитывает их другим группам. Рекомендации обсуждаются, дополняются, исправляются.
Затем учитель задает вопрос:

- А в каком городе нашей страны сейчас могут понадобиться ваши рекомендации? (Сочи. Там ведется олимпийское строительство)
- Вспомните ценности олимпийского движения. ( Совершенство, дружба, уважение).

                Одна из олимпийских ценностей – уважение. Уважение мы должны проявлять не только друг к другу, ко всем людям, но и к окружающей нас природе, ее обитателям.
Спорт и окружающая среда взаимосвязаны. Спорт нуждается в качественной окружающей среде. Но спортивные мероприятия такого масштаба, как олимпиада могут разрушить окружающую среду.
Олимпийские объекты Игр 2014 частично соприкасаются с особо охраняемой природной территорией Сочинского национального парка. Как можно оберегать природу Сочи? (Ответы школьников.)
Для того, чтобы сохранить уникальную природу региона проведения игр, оргкомитет игр 2014 принял экологическую программу «Сочи 2014», которая предполагает следующую стратегию:

· Игры в гармонии с природой.

· Игры без климатических изменений.

· Игры без отходов.

· Игры просвещения.

- Как вы понимаете каждый из пунктов этой стратегии?
Список источников: sochi2014.ru
7. Тема: «Лента времени»
Фрагмент урока:
Задание:   размещение на Ленте времени олимпийских событий.
· Победа австралийца Питера Снелла в беге на 1500м на Олимпиаде в Токио в 1964 году.

· Ирина Роднина и Александр Зайцев – олимпийские чемпионы по фигурному катанию на олимпиаде в Монреале в 1976 году.

· Олимпийские игры вернулись на свою Родину – в Грецию в 2004 году.
· Американец Роберт Матиас показал лучший результат в метании диска на олимпиаде в Лондоне в 1948 году.

· В каком году Лондон снова принимает Олимпийские игры? ( 2012)

· XXII летние Олимпийские игры прошли в Москве в …(каком году)? (1980)

· На гербе норвежского города Лиллихамера изображен лыжник. Жители города считали правильным проведение у них зимних игр 19888 года.

Список источников:  Д. Миллер «Официальная история Олимпийских игр и МОК» 2008.
Контекстные включения к урокам окружающего мира в 4 классе
1. Тема: «Ледяная зона»
Фрагмент урока:
Задание: среди изображений животных ледяной зоны выбрать то животное, которое сейчас поселилось на юге – в городе Сочи. Почему?

Морж, белый медведь, кайра, тюлень, тупик, песец.
(Белый медведь – талисман зимних олимпийских игр в Сочи в 2014 году)
  - Далеко – далеко за полярным кругом жил себе спокойно белый медведь. С самого раннего детства его окружали вечные льды и снега. Какими видами спорта он мог заниматься? (лыжи, коньки, санки)
      - Когда был объявлен конкурс талисманов Олимпиады 2014, сочинец Олег Сердечный решил, что вот такой полярный житель как никто другой отразит дух сочинской олимпиады. Почему?
          (Добрый, сильный, спортивный, не боится холода и.т.д.)

Вспомните, кто еще составил компанию Белому мишке. Найдите их среди изображений.
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                   ( Зайка и леопард)
Список источников: подробная информация, фото- и видеоматериалы о талисманах на сайте www.talisman.sochi2014.ru
2. Тема: «Зона лесов»
Фрагмент урока:
- Кто из лесных жителей часто становился героем народных сказок? ( Медведь, волк, заяц, лиса). Назовите сказки.
А теперь посмотрите на эти картинки:
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Здесь лесные жители – герои совсем других событий. Догадываетесь, каких?

· Енот Рони был олимпийским талисманом в зимних игр в американском городе Лейк - Плеэсиде в 1980 году.
· Волчонок Вучко - талисман зимних олимпийских игр в боснийском городе Сараево в 1984 году.

· Медвежонок Миша- талисман Олимпиады-80 в Москве.

· Зайка – талисман сочинской зимней олимпиады 2014 года.

-  Животные довольно часто становятся олимпийскими талисманами. Как вы думаете, почему?
Список источников: wikipedia.org.
                                      olimpichistori.ru
3. Тема: «Субтропическая зона»
Фрагмент урока:
Задание: выбрать картинки, иллюстрирующие субтропики
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Субтропики: 1, 3, 5, 7.

- Можем ли отнести к субтропикам картинку №8?

- Если да, то почему? 

- Если нет, то я вам хочу напомнить: Сочи.
  Сочи – жемчужина Краснодарского края с уникальной природой и климатом.

Субтропики на побережье и 2-х метровый снег в горах: такое уникальное сочетание позволило городу Сочи стать столицей Зимних Олимпийских и Паралимпийских игр в 2014 году. 

   Все объекты спортивные объекты располагаются в двух кластерах: Прибрежном и Горном.

   Прибрежный кластер предназначен для встречи и размещения гостей. Также здесь разместятся крытые спортивные объекты.

   Горный кластер включает в себя горнолыжный центр, биатлонный комплекс, сноуборд-парк, фристайл-центр, санно-бобслейную трассу и комплекс трамплинов. Т.е. здесь располагаются те объекты, для эксплуатации которых нужен снег.

   Все объекты в дальнейшем будут работать на пользу спорта и культуры России.
Сочи это уникальные для России природные условия – уникальная зимняя Олимпиада.

Список источников: sochi2014.ru
4. Тема: «Как человек двигается»
Фрагмент урока:
     Во всех видах движений участвуют скелет и мышцы. Что нужно делать, чтобы ваши движения были четкими, сильными, уверенными? (Укреплять мышцы.)

- А что лучше всего укрепляет мышцы? (Занятия спортом)
Посмотрите на эти картинки. Что здесь изображено? 

                                    (Виды спорта)
Назовите и покажите виды спорта, которые вы знаете. 
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Объясните, какие виды движений в этом виде спорта надо совершать.

Задание: вставьте нужное слово во фразу

Спортсмен, который прибежал первым, бегает…..всех. (дальше, выше, быстрее)

Елена Исинбаева прыгает с шестом…… всех. (быстрее, выше, глубже)

Алексей Воевода – чемпион мира по армрестлингу. Значит он…..всех. (сильнее, быстрее, выше)

Давайте запишем слова, которые мы вставили в предложения: 

                                Быстрее, выше, сильнее.

Что у нас получилось?

Эти слова, произнес монах Анри Дидон перед началом соревнований в своем приюте. Они так понравились Пьеру де Кубертену, что  стали девизом олимпийского движения.

Как вы думаете, почему?

Список источников: wikipedia.org.
5. Тема: «Народные промыслы»
Фрагмент урока:
После знакомства с народными промыслами России задать вопрос:

- А где можно увидеть многие народные промыслы сразу? (в книгах, в музее, на открытках и т.д.)
     - За основу оформления зимних Олимпийских игр в Сочи 2014 легло « лоскутное одеяло». Это одеяло, сшитое из лоскутов ткани. Оно сочетает в себе 16 орнаментов известных национальных промыслов России. 
   - Как вы думаете, почему придуман такой образ?

        По замыслу дизайнеров такое «Одеяло» будет отражать многонациональный состав России, единство культур и национальностей. Олимпийское лоскутное одеяло — это символ русской природы каждого времени года, яркость характеров разных национальностей, ремесла, танцы, песни и эмоции.

Задание детям в группах: за 3 минуты назвать народные промыслы, которые нашли отражение в концепции единого визуального образа XXII Олимпийских и XI Паралимпийских игр – лоскутном одеяле.
[image: image39.jpg]



( Гжель, хохлома, вологодское кружево, кубачинские узоры, уфтюжская роспись, жостовская роспись, павловопосадские платки, мезенская роспись, якутские узоры, русский ситец)
Список источников: сайт sochi2014.ru
6. Тема: «Великобритания»
Фрагмент урока:
      В столице Великобритании – Лондоне летом 2012 года произойдет (произошло) важное спортивное событие. Какое?
    Здесь пройдут (прошли) XXX Летние Олимпийские игры. Пройдут (прошли) они с 27 июля по 12 августа. Лондон стал первым городом, который принимает олимпийские игры уже в третий раз. До этого они там проходили в 1908 и 1948 году.

     Талисманами лондонских игр станут две стальные капли – Венлок и Мендевиль. 
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    Что они могут символизировать?
Задание: по физической карте Европы проложите путь нашей олимпийской сборной на Игры 2012 года в Лондон на поезде.
Список источников:  wikipedia.org.
7. Тема: «Франция»
Фрагмент урока:
Здесь названы некоторые известные люди Франции: Александр Гюстав Эйфель, Наполеон, Виктор Гюго, Пьер де Кубертен. Что вы о них знаете?
   - Александр Гюстав Эйфель – инженер, проектировщик башни в Париже, названной его именем (Эйфелева башня)

   - Наполеон – военачальник, пытавшийся в 1812 году завоевать Россию.

   - Виктор Гюго – писатель с мировым именем («Отверженные»)

   - Пьер де Кубертен - французский барон, общественный деятель, историк, литератор, педагог. По его инициативе в 1894 году был создан Международный Олимпийский Комитет и возрождены Олимпийские игры как спортивные соревнования мирового масштаба. Пьер де Кубертен был автором олимпийского девиза «Быстрее, выше, сильнее»
 В Париже прошли II Летние олимпийские игры.
Список источников: wikipedia.org.
                                      Д. Миллер «Официальная история Олимпийских игр и МОК» 2008.
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